
LICEO SCIENTIFICO “AMEDEO DI SAVOIA DUCA D’AOSTA” 
 

PROGRAMMA SVOLTO DI EDUCAZIONE CIVICA 
 
ANNO SCOLASTICO: 2024/2025 
CLASSE: 4 A Sportivo 
DOCENTI: Sgarano Francesco, Nanni Gabriella, Banci Serena, Venturi Federica 
 
Per quanto riguarda la materia Italiano 
Docente: Sgarano Francesco 
 
Verri, Voltaire e Beccaria: il pensiero illuminista. L’importanza del pensiero libero. Lettura di alcuni 
passi scelti. 
Morale e politica: lettura del VI canto del Purgatorio e di altri brani danteschi 
 
Per quanto riguarda la materia Inglese ( 4 ore) 
Docente: Nanni Gabriella 
 
Programma svolto 
1.​ The circulation of ideas 
2.​ Newsworthy stories, news headlines. 
3.​ Algorithms: is your news filtered? 
 
 
Per quanto riguarda la materia Diritto ed Economia (8 ore nel trimestre + 9 nel pentamestre) 
 
Il Codice civile: definizione di codice, la struttura e le funzioni del Codice civile italiano 
 
La famiglia 
-​ L'evoluzione del modello familiare nella società e nel diritto: i diversi tipi di famiglia. 
-​ Il diritto di famiglia nella Costituzione italiana e nel codice civile: nozione di famiglia, 
coniugio e filiazione. 
-​ La riforma del diritto di famiglia (legge n° 151/1975). 
-​ Il matrimonio e le sue forme. Le unioni civili e le convivenze di fatto (Legge n° 76/2016). 
-​ L’obbligo di mantenimento dei figli. 
 
E-commerce 
-​ La conclusione e le tipologie dei contratti online; 
-​ I vantaggi e i rischi delle transazioni commerciali sul web; 
-​ La normativa a tutela dei dati personali (Regolamento UE GDPR 2016/679) e dei diritti del 
consumatore (Codice del consumo d.lgs. n. 206 del 2005). 
 
Attività di riflessione e approfondimento in occasione dei giorni: 
-​ 20 gennaio 2025: «Giornata del rispetto» (art. 4 della legge 17 maggio 2024 n. 70; 
-​ 27 gennaio 2025: «Giorno della Memoria» (legge 20 luglio 2000 n. 211). 
 
 
Per quanto riguarda la materia Scienze Motorie e Sportive 
Docente: Venturi Federica 
 
Scienze motorie 
Ambiente, salute e tutela del patrimonio. 
Sicurezza alimentare e malattie legate ad una sbagliata alimentazione. 
 
 



 
Conoscere i rischi e i benefici degli alimenti.  Principi di  una corretta alimentazione  per evitare 
insorgenza di malattie 
 
I ragazzi hanno svolto relazioni con power point su argomenti vari che riguardano l’alimentazione: 
La buona alimentazione; Macro e micronutrienti; Mangiare sano; Peso ideale; ; Disturbi alimentari; 
economia e alimentazione; psicologia dell’alimentazione. 
 
Per quanto riguarda la materia Discipline Sportive 
 
Gli integratori e l’alimentazione nello sportivo. 
Gli studenti hanno svolto relazioni con power point su argomenti vari che riguardano la dieta dello 
sportivo e gli integratori più usati. 
 
 

I docenti Proff. 
Francesco Sgarano 
Gabriella Nanni 
Serena Banci 
Federica Venturi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visionato dagli studenti in data 9 giugno 2025: gli studenti della classe concordano. 

 


