PROGRAMMA SVOLTO DISCIPLINE SPORTIVE 1Asp A.S. 2024-2025

Prof. Fantoni Fabio

PRIMO PERIODO

Attivita con esperto esterno di pallavolo e ginnastica artistica. Teoria ed esercitazioni su ultimate

flying disc.

SECONDO PERIODO

Attivita con esperto esterno di atletica leggera (corse di velocita) e scacchi.

Letto agli studenti in data 04/06/2025: gli studenti della classe concordano.



