
PROGRAMMA SVOLTO ANNO SCOLASTICO 2022/2023 - CLASSE: 3Asp
MATERIA: Educazione Civica
DOCENTI: Elizabeth Ferrali, Fausto Ciatti, Frangioni Martino, Amantia Serigio

ITALIANO - 4 ore
1. Guelfi e ghibellini nella Firenze del 1200; Guittone, "Ahi lasso".
2. Dante e la vita politica della sua città: riferimenti presenti nel poema.
3. Pistoia, Bianchi e Neri; Cino: "Io fu' 'n su l'alto'
4. Verifica scritta

SCIENZE MOTORIE E DISCIPLINE SPORTIVE - 4+4 ore
1. Rispetto della convivenza civile e degli spazi comuni.

Conoscere sui principi fondamentali di prevenzione ed attuazione della sicurezza
personale in palestra, il rispetto della convivenza civile, degli spazi e delle
attrezzature a scuola e negli spazi aperti, con particolare riferimento alla sicurezza.

2. Discipline Sportive
3. Gli effetti benefici del movimento

Comprendere la necessità dell’attività motoria per regolare il funzionamento e lo
sviluppo dell’organismo e per combattere i rischi legati all’ipocinesia. Conoscere i vari
tipi di attività fisica e sportiva legati al benessere dell’individuo. Conoscere la
funzione fondamentale del movimento nel mantenimento dell’efficienza psicofisica,
conoscere e affrontare in maniera teorica e pratica la disabilità nello sport, ovvero
l’attività sportiva in situazione di svantaggio motorio.

INGLESE - 4 ore
1. Overview of English Laws:

a. The UK legal system: Common Laws;
b. The Magna Charta Libertatum;
c. The UK Parliament: origins and structure.

2. English Constitution:
a. Listening activity “What is a constitution?”, comprehension of the text;

3. Human Civil Rights:
a. A timeline of the development of human rights, listening activity;
b. Universal Declaration of Human Rights.

DIRITTO ED ECONOMIA DELLO SPORT (17 h)

1. Costituzione: articoli da 1 a 15 e verifica scritta.
2. Diritto dello sport (tramite lavori di gruppo): Storia del diritto dello sport,diritto dello sport
nell’ordinamento italiano e internazionale; sanzioni sportive e casi giudiziari importanti nel
mondo dello sport.

Letto agli studenti in data 26/05/2023: gli studenti della classe concordano.

Pistoia, 26/05/2023
L’Insegnante coordinatore
Prof. Elizabeth Ferrali


