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ALIMENTAZIONE E SALUTE
alimenti e diete: le definizioni necessarie
i diversi tipi di alimentazione
la ricerca scientifica in nutrizione e alimentazione
le nuove frontiere della nutrizione
i professionisti della nutrizione
un percorso ragionevole per un corretto stile alimentare
la relazione tra alimentazione e sostenibilità ambientale

FAKE NEWS:
cosa sono le fake news
come riconoscere le fake news
imparare a distinguere il vero dal falso
riconoscere gli elementi sospetti 
pensare criticamente
controllo dell’URL
come ricercare informazioni attendibili e di qualità su internet
crimine informatico e hacking
il dumpster diving e phishing
eavesdrop
wiretap
furto d’identità
skimming
la sicurezza in rete 
uso sicuro del web
crittografare un documento

Letto, gli studenti della classe concordano
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