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Gli strumenti della storia e della geografia 
 . La storia: raccontare il mondo 
 . La geografia: descrivere il mondo 
  
SEZIONE 1 - La preistoria e l'antico Oriente 
1. L'uomo sulla terra: la preistoria 
 . L'origine della terra, della vita, dell'uomo 
 . Il Neolitico: la vita dell'uomo si trasforma 
 . L'Età dei metalli 
 
2. La Mespotamia, culla della storia 
 . La terra tra i due fiumi 
 . Nella bassa Mesopotamia 
 . Nell'alta Mesopotamia 
 
3. L'antico Egitto 
 . L'Egitto, “dono del Nilo” 
 . Il mondo degli Egizi 
 
4. Altri popoli e imperi del vicino Oriente 
 . Due grandi famiglie linguistiche 
 . I popoli di lingua semitica 
 . I popoli di lingua indoeuropea 
 
SEZIONE 2 - La civiltà greca: le origini e il periodo arcaico 
 
5. Minoici, Micenei e gli albori della civiltà greca 
 . Creta e la civiltà minoica 
 . I Micenei, un popolo guerriero 
 . Il Medioevo ellenico 
 
6. La Grecia arcaica: póleis, colonizzazioni e tirannidi 
 . La nascita della civiltà greca 
 . La seconda colonizzazione 
 . Guerrieri, legislatori e tiranni 
 
7. Il mondo greco: economia, società, religione 
 . Le dinamiche economiche e sociali 



 . La religione greca 
 
8. Atene, Sparta e le guerre contro i tiranni 
 . Atene e Sparta 
 . Le guerre persiane 
 
SEZIONE 3 - La Grecia classica e l'ellenismo 
 
9. Formazione e declino dell'imperialismo ateniese 
 . La supremazia di Atene 
 . L'età di Pericle 
 . La guerra del Peloponneso 
 
10. Il primato macedone e il mondo ellenistico 
 . Una civiltà in trasformazione 
 . Alessandro Magno: l'utopia dell'impero universale 
 . L'eredità di Alessandro 
 . Le antiche civiltà di India e Cina 
 
SEZIONE 4 - L'Italia antica e la repubblica romana 
 
11. L'Italia antica e la nascita di Roma 
 . L'Italia prima di Roma: un mosaico di popoli 
 . Gli Etruschi 
 . Il Lazio antico e la nascita di Roma 
 
12. Roma alla conquista dell'Italia 
 . Dalla monarchia alla repubblica 
 . L'espansione in Italia 
 . Organizzazione del dominio romano 
 
13. Roma padrona del Mediterraneo 
 . Le guerre puniche 
 . Le guerre in Oriente 
 . Il nuovo “impero repubblicano”. 
 
Letture integrali: M. Bettini, Homo sum. Essere umani nel mondo antico, Einaudi 
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